
Journée de 
Développement Personnel

Faire Alliance avec Soi

Marche sur le feu
 Samedi 7 octobre 2023 dès 13h

 à 6960 Dochamps
 La Roche en Ardenne



Lors de cette journée de purification par le Feu transformateur,
nous vous invitons à

 Faire Alliance avec Vous-même
 Harmoniser et Ré-Unifier vos pôles ( Masculin-Féminin, Ombre et Lumière,...)
 Etre en Confiance avec Soi et avec les Autres.

« Il fait beaucoup pour le Monde celui qui panse ses plaies et qui pacifie son histoire ».
 ( C. Singer)

Rituel de Guérison et de Passage

Pratiquée depuis des milliers d'année par les hommes et les femmes du Monde entier, la Marche sur 
le Feu est un rituel de guérison qui s'inscrit dans une démarche de croissance, d'harmonisation et de 
guérison sur les 4 plans- corporel, émotionnel, mental et spirituel.

La Marche sur le Feu permet :
 de brûler ce qui nous pèse et que nous avons suffisamment porté.
 d'accueillir et de faire Alliance avec nos peurs.
 d'habiter pleinement notre corps.
 de dépasser nos croyances limitantes.
 de faire Alliance avec ce qui nous entoure : Les Eléments, la Terre, les Esprits du Monde, le 

Groupe .
 de traverser ce qui semble impossible.
 de re-naître « transformé » de ces cendres et de croître en Puissance.
 de (re)trouver confiance et ressources en Soi.
 d'être ensemble dans la joie, la force et la danse heureuse des corps et des âmes revivifiés.

www.marche-sur-feu.online
www.marche-feu.eu



L'animateur :

Christian Girardet
CERES

0493/49 78 52

Animateur de Marche sur le Feu depuis 2006

… est thérapeute psycho corporel certifié (titulaire du CEP : Certificat Européen de 
Psychothérapie). Il est aussi conférencier, formateur en Communication Créative et Superviseur de 
la pratique Sociale. Il consulte en cabinet privé et anime des stages et des groupes depuis plus de 30 
ans. Il est membre de l'AETPR (Association Européenne de Thérapeutes Psycho corporels et 
Relationnels) de l'EAP, de la EF2P, de l'ABP et de la Société Belge de Gestalt.

www.ovoia.com/christian-girardet-ceres

Lors de cette journée, Christian sera accompagné par une équipe de stagiaires en formation.

Tél. : 0493 49 78 52



Etre pleinement là, pieds nus, en toute humilité et
authenticité face à soi, face au Feu...
Ressentir l'Appel du Feu, ou non...

Une expérience à Vivre
 

Valbelle
 Rue de la gare, 28
6960 Dochamps

 
« J’pourrais jouer le faux héros au milieu des 
flammes, Repartir à zéro pour un supplément d’âme »

de Santa (extrait de Popcorn salé)

Bulletin d'inscription à envoyer à

aurore.gaethofs78@gmail.com  

Nom :..........................................................

Prénom :......................................................

Adresse :.....................................................

....................................................................

....................................................................

Téléphone : ................................................

Adresse email : ..........................................

Je règle le somme de 130 € /personne sur 
le compte suivant :
IBAN :  BE15 0015 7000 6230
BIC : GEBABEBB

La réception de votre paiement validera 
votre inscription

Date :

Signature
 


